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Echanges et discussions autour de
la grossesse et de la parentalite



lices a l'arrivéee d'un bébe, face a
des situations vecues avec son beéebé, [lisolement des
jeunes parents, le sommeil du bébé, les expériences
bonnes et mauvaises liés a I'accouchement, les grands-
parents et des beaux parents...

contre les douleurs dentaires
et les maux de ventre, pour un meilleur sommeil... Sur le
choix d'allaiter, sur le choix de ne pas allaiter, sur le
regard des gens et leurs avis, pas toujours sollicité...

, Cchoix et décisions a prendre
concernant votre enfant, vos difficultés en tout genre, le
surmenage, le manque de sommeil, le portage, le
couple...

Parce qu'étre parent, ce n'est pas toujours facile, ce groupe
s'adresse a tout ceux qui ont envie ou besoin de « vider leur
sac » sur n'importe quel sujet lié a la parentalité.
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